PUBLICZNY ZESPOLt SZKOL | PRZEDSZKOLI
SAMORZADOWYCH W SOCHOCINIE

SZKOLNY
PROGRAM PROFILAKTYKI

,Aby stac sie lepszym,
nie musisz czekac na lepszy swiat.”

Phil Bosmans

SOCHOCIN 2016



Program profilaktyki przeznaczony jest dla ucznidow Szkoty Podstawowej im. mjr. Henryka

Sucharskiego w Sochocinie oraz uczniow Publicznego Gimnazjum im. Orta Biatego w

Sochocinie. Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb

Srodowiska rodzinnego. Tworzy spdjng catos¢ z Programem Wychowawczym Szkoty.

PODSTAWA PRAWNA

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Statut Szkoty Podstawowej im. mjr. Henryka Sucharskiego w Sochocinie
Statut Publicznego Gimnazjum im. Orfa Biatego w Sochocinie

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2004 r. nr
256 poz. 2572)

Ustawa z 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2015 r. poz. 875)

Rozporzadzenia ministra edukacji narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w
celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. poz. 1249)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu z dnia 31 stycznia 2002 r.
zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie ramowych statutéw publicznego
przedszkola oraz publicznych szkét (Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz. 96)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu z dnia 31 stycznia 2003r. w sprawie
szczegdtowych form dziatalnosci wychowawczej wsrdd dzieci i mtodziezy
zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. z 2003r. Nr 26, p0z.226)

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej Art. 72

Konwencja o Prawach Dziecka uchwalona przez Zgromadzenie Ogblne
Narodéw Zjednoczonych 20 listopada 1989 r. ratyfikowana przez Polske 30
kwietnia 1991 r.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich
(Dz. U.z2002r. Nr 11, poz.109)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr
111, poz. 535)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z
2003 r. Nr 24, poz. 198)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (Dz. U. z 1996r. Nr 10, poz. 55)

DIAGNOZA OBSZAROW PROBLEMOWYCH

Do szkoty uczeszczajg dzieci w wieku 6 do 16 lat. Szkota stawia sobie za zadanie, aby
uczniowie na terenie naszej szkoty i poza nig czuli sie bezpiecznie i darzyli pracownikéw
szkoty zaufaniem. Istotne jest, aby praca wychowawcza i profilaktyczna przynosita efekty w
postaci wzrostu swiadomosci uczniéw i ich rodzin.



1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)

8)

Gtéwne problemy wymagajgce rozwigzania:

Podniesienia Swiadomosci w zakresie unikania ryzykownych zachowan w grupie
rowiesniczej,

Wptyw uzywania substancji energetyzujacych, dopalaczy, narkotykéw, alkoholu oraz
palenia papierosdw na zdrowie i zycie,

Rozpoznawanie sygnatéw $wiadczacych o zagrozeniu zwigzanym z zazywaniem
narkotykow.

Roézne formy cyberprzemocy — talking,

Kwalifikacja prawna niektérych zachowan i czynédw oraz odpowiedzialnos$¢ prawna
nieletnich za popetniane czyny.

Konsekwencje prawne zwigzane z posiadaniem czy tez zazywaniem narkotykow.
Wzajemna odpowiedzialno$é za bezpieczenstwo w grupie réwiesniczej — co robi¢ w
sytuacjach kryzysowych.

Wptyw wiasciwego odzywiania, bezpiecznej aktywnosci fizycznej i higieny osobistej
na rozwoj intelektualny i fizyczny dzieci i mtodziezy.



l. OBSZAR DZIALANIA - PROMOCIA ZDROWIA

Zadania i sposdb realizacji ‘ Odpowiedzialni ‘ Terminy Uwagi

Zadanie 1: Dostarczanie uczniom i rodzicom wiedzy na temat réznych aspektéw zdrowia

Pedagogizacja rodzicdw na zebraniach rodzicielskich | Wychowawcy Worzesien oraz cyklicznie w
w formie pogadanki, kolportazu ulotek, prezentacji ramach spotkan z
multimedialnych wychowawcg

Przekazanie informacji uczniom na godzinach | Wychowawcy, nauczyciele biologii, | Zgodnie z planem
wychowawczych w formie prelekcji, pogadanek, | przyrody, chemii, EDB, WDZ, W-F, | wychowawcy klasy oraz
materiatdw multimedialnych; motywowanie do | bibliotekarze planami nauczania
samodzielnego poszukiwania wiadomosci poszczegodlnych
dotyczacych zdrowia na portalach internetowych, przedmiotow

oraz w dostepnej literaturze

Organizowanie spotkan dla ucznidw i rodzicow z | Wychowawca, pielegniarka szkolna, | Wrzesien - Dzien
pielegniarka szkolng w sprawach dotyczacych | przedstawiciel SANEPID Wychowawczy,

zdrowia ucznidw oraz informowanie rodzicéw o pazdziernik

sytuacjach niepokojgcych; aktualizacja danych w
karcie zdrowia dziecka, mierzenie uczniow z
zapisem w dzienniku

Zadanie 2: Motywowanie uczniow do dbatosci o higiene osobista

Wskazywanie uczniom korzysci wynikajgcych z | Wychowawcy, nauczyciele WDZ, W-F, | Zgodnie planem pracy

dbatosci o higiene i wyglad zewnetrzny poprzez | EDB, przyrody, biologii, pielegniarka wychowawcy, z
stosowanie dostepnych srodkéw higieny, schludny i przedmiotowymi planami
odpowiednio dostosowany do warunkoéw pracy, Dzien
pogodowych i okazji strdj oraz aktywnos$¢ ruchowg Wychowawczy

— rozmowy, wyktad

Monitorowanie higieny osobistej i estetyki wyglagdu | Wychowawca, nauczyciele  uczacy, | Dzien Wychowawczy,
zewnetrznego uczniéw podczas wszystkich zajec | pielegniarka na biezgco caty rok szkolny
lekcyjnych, wdrazanie ich do samokontroli wtasnego
wygladu

Uwrazliwienie rodzicdw na higiene osobistg i wyglad | Wychowawca Worzesien i cyklicznie w




zewnetrzny dzieci na zebraniu rodzicielskim -
pogadanka

ciggu roku szkolnego

Realizacja programu profilaktycznego dla dziewczat
»Akademia dojrzewania” | - Il gim.

Nauczyciel WDZ

Zgodnie z planem pracy

WDZ

Zadanie 3: Dziatania profilaktyczne majgce na celu zapobieganie chorobom zakaznym

Przeprowadzenie pogadanek, prezentacji | Wychowawca Zgodnie z planem pracy
multimedialnych na zajeciach wychowawczych wychowawcy
Spotkanie ze specjalistg (pielegniarkg, lekarzem, | Koordynator d.s. promocji zdrowia pazdziernik
przedstawiciel SANEPID) na temat chordéb zakaznych | Opiekun PCK, Klub Wiewidrka,

Pielegniarka szkolna
Realizacja programu ,Kleszcz maty, czy duzy nic | Koordynator d.s. promocji zdrowia klasa | Zgodnie z planem pracy
dobrego nie wrézy” | gim. WDZ

Wychowawcy Worzesien i kwiecien
Realizacja zagadnienia ,,Choroby przenoszone drogg | Koordynator d.s. promocji zdrowia klasa | Zgodnie z planem pracy

ptciowg”

Il gim.

WDZ

Zadanie 4: Promowanie ws$rdd ucznidw racjonalnego odzywiania

Realizacja programu ,Trzymaj Forme” w klasach V
SPill Gim.

Wychowawcy, nauczyciele WDZ, W-F,
Koordynator d.s. promocji zdrowia,
opiekun PCK

Caty rok szkolny

Przygotowanie zdrowych przekasek

Wychowawcy klas V SP i Il gim.

Kwiecien

Sniadanie daje moc — spozywanie $niadanie podczas
wyznaczonej przerwy przez wszystkich ucznidéw
catej szkoty, monitorowanie sytuacji rodzinnej
dziecka

Wychowawcy SP i gim. i nauczyciele
uczacy

Caty rok szkolny

Realizacja programéw: ,Owoce w szkole”, ,Szklanka
mleka — wskazanie korzysci ptyngcych z
dostarczania organizmowi sktadnikéw odzywczych

Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej

Caty rok szkolny

Umozliwienie zakupu zdrowe] zywnosci w ofercie
szkolnego sklepiku

Zapewnienie uczniom mozliwosci korzystania z
positkdw dostepnych w stotéwce szkolnej

Dyrektor szkoty

Caty rok szkolny




Pozyskanie $rodkéw na finansowanie obiadéw dla
dzieci z najubozszych rodzin

Wychowawcy, pedagog szkolny, GOPS

Zadanie 5. Ksztattowanie zdrowej osobowosci pod wzgledem psychicznym oraz spotecznym

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna -
rozpoznawanie i diagnoza potrzeb ucznidw i
rodzicéw; wsparcie srodowiska domowego ucznia,
interwencja w sytuacji kryzysu rozwojowego

Wychowawcy oraz cztonkowie zespotu
PPP, pedagog szkolny, poradnia PP

Caty rok szkolny

Zapoznanie z przepisami bezpieczenstwa ruchu | Wychowawcy klas | —1ll, policjant Wrzesien, styczen,

drogowego, przeciwdziatanie wypadkom drogowych czerwiec

(podczas drogi do szkoty i ze szkoty, wypoczynku | Anna Buras Dziern Wychowawczy

letniego i zimowego) Zgodnie z planem
nauczania techniki (Maj)

Zapoznanie z przepisami przeciwpozarowymi, | Anna Buras Wrzesien

przeprowadzenie probnej ewakuacji szkoty w razie
pozaru

Krzysztof Dziegielewski

Dzien Wychowawczy

Realizacja programu w klasach I-lll ,Ratujemy i
uczymy ratowac”
Zapoznanie z zasadami pierwszej pomocy, konkurs

Nauczyciele nauczania zintegrowanego
EDB - Agnieszka Oliszewska, nauczyciele
W-F

Cyklicznie w etapie
edukacyjnym

Il pétrocze

Caty rok szkolny

Uwrazliwianie na potrzeby drugiego cztowieka —
udziat w akcjach charytatywnych, przekazywanie
przyborow szkolnych - plecakéw

Wychowawcy, pedagog szkolny
Opiekunowie SU
Opiekunowie PCK i Klubu Wiewidrka

Wrzesien, Grudzien,
styczen

Zadanie 6. Dziatania majace na celu dbatos¢ o wtasciwy rozwaj fizyczny, kondycje i poprawe postawy ucznia

Rozwijanie aktywnosci fizycznej poprzez udziat w
zawodach sportowych; wykorzystanie warunkow
Srodowiska przyrodniczego (rajdy rowerowe,
wycieczki piesze i spacery, olimpiady sportowe,
lekcje w terenie)

Nauczyciele W-F
Ks. Tomasz Baranowski
Wychowawcy, nauczyciele W-F

Caty rok szkolny
Czerwiec
Caty rok szkolny

Dostosowanie miejsc pracy w salach lekcyjnych
celem przeciwdziatania wadom postawy,
konsekwentne zajmowanie miejsc w tawkach

Wychowawcy i opiekunowie sal
lekcyjnych

Worzesien, luty




wedtug wzrostu

Wskazywanie uczniom koniecznosci czynnego
wypoczynku i organizacji czasu wolnego, w celu
higieny pracy umystowej i snu poprzez udziat w
wycieczkach, w grach zespotowych

Nauczyciele W-F oraz wychowawcy

Caty rok szkolny

. OBSZAR DZIALANIA — PRZYSTOSOWANIE MtODZIEZY DO ZYCIA SPOLECZNEGO

Zadania i sposdb realizacji ‘ Odpowiedzialny ‘ Terminy ‘ Uwagi
Zadanie 1: Rozwijanie zainteresowan uczniow
Prowadzenie két zainteresowan zgodnie z | Nauczyciele, dyrektor szkoty Wrzesien Prowadzenie dziennikéw koét

potrzebami uczniow

zainteresowan

Diagnoza predyspozycji i styléw uczenia, wybieranie
kierunku dalszego rozwoju. Doradztwo zawodowe

Wychowawcy, pedagog szkolny

Caty rok szkolny

(preorientacjia zawodowa) -  spotkania z

dyrektorami, nauczycielami i menagerami szkot

$rednich

Wdrazanie dzieci i mtodziezy do petnienia | Wychowawcy, wszyscy nauczyciele Zgodnie z

odpowiedzialnych funkcji w tym przewodniczacego
SU, gospodarza klasy, skarbnika, sekretarza,
kapitana druzyny, zespotu, grupy zadaniowej,
angazowanie ucznidw w uroczystosci szkolne —
debaty uczniowskie, akademie, apele, dziatalnos$¢
charytatywna, wolontariat

harmonogramem imprez,
akcji i uroczystosci
szkolnych

Organizowanie konkurséw przedmiotowych,
zawoddéw sportowych i czytelniczych, organizacja
wycieczek szkolnych jako sposéb poznawania
nowych, ciekawych miejsc, préba rozwijania
zainteresowan  turystycznych oraz  mozliwosc
usamodzielnienia sie ucznidéw

Wychowawcy, nauczyciele przedmiotow,
bibliotekarze

Caty rok szkolny

Zadanie 2: Budzenie pragnienia nasladowania pozytywnych cech autorytetéow

Przygotowanie apeli przez klasy gimnazjalne na

Wychowawcy, katecheci, zespét

Zgodnie z




temat wartosci w wychowaniu mtodego cztowieka
jak réwniez opartych na wzorcach (Tydzien
Wychowania, wyktad ks. proboszcza, Potyczki
teologiczne, Potyczki historyczne, wystawa o Sw.
Janie Pawle Il)

humanistyczny

harmonogramem imprez,
akcji i uroczystosci
szkolnych

Uswiadomienie znaczenia wartos$ci mitosierdzia —
zachecanie do pomocy innym- udziat w akcjach
charytatywnych, wolontariat

Wychowawcy, nauczyciele uczacy,
katecheci

Grudzien i styczen

Przestrzeganie zasad uzywania form
grzecznosciowych — rozmowy, pogadanki, filmy

Wychowawcy, wszyscy nauczyciele

Caty rok szkolny

Zadanie 3: Wywotywanie refleksji na temat wtasnej przysztosci

Samoocena wtasnych mozliwosci w zakresie
zdobytej wiedzy, umiejetnosci i sprawnosci -
rozmowy, pogadanki, ankiety, spotkania z
absolwentami

Wychowawcy

Caty rok szkolny

Marzec

Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci —
przydzielanie rdél spotecznych adekwatnie do
predyspozycji, mozliwosci i zainteresowan ucznia,
spotkania z ciekawymi osobami wykonujgcymi
rozne zawody i prace (rodzicami uczniéw
prezentujagcymi rdézne pasje i zainteresowania,
wyijscie do réznych miejsc uzytecznosci publicznej)

Wychowawcy, opiekunowie SU

Caty rok szkolny

Doradztwo zawodowe, dyskusje na temat
przysztosci

Wychowawcy, TUTOR testowania
programow doradztwa edukacyjno-
zawodowego w szkole

Caty rok szkolny

Zadanie 4: Ksztattowanie krytycznego stosunku do réznych przejawdw sekt i subkultur mtodziezowych

Ksztattowanie postawy akceptacji i tolerancji wobec
0s6b innej narodowosci, innego wyznania, koloru
skory, pozycji spotecznej, wyglagdu zewnetrznego,
niepetnosprawnosci, ptciowosci

Wychowawcy, katecheci, pedagog
szkolny

Caty rok szkolny

Lekcje przedmiotowe,
zebrania z rodzicami

Ksztattowanie postawy asertywnej wobec sekt oraz

Wychowawcy, katecheci, pedagog

Caty rok szkolny




roznych grup nieformalnych - warsztaty

szkolny

Wyrabianie postaw asertywnych — podejmowanie
dziatan antydyskryminacyjnych ze wzgledu na
wyznanie pochodzenie, status spoteczny, wyglad,
ptciowosc - dyskusja

Wszyscy nauczyciele, pedagog szkolny

Caty rok szkolny

Zadanie 5: Informowanie uczniéw o zmianach zachodzacych w $wiecie

Dostarczenie wiedzy na temat kataklizméw

Nauczyciele WOS-u, EDB, historii

Caty rok szkolny

atakéw terrorystycznych, uwrazliwienie miodziezy
na bezpieczenstwo lokalne, narodowe i
miedzynarodowe — audiowizualne przedstawienie

wydarzen  wptywajgcych  bezposrednio jak i
posrednio na stan bezpieczenstwa ludnosci;
wyrabianie nawyku zdobywania informacji z

medidow

Wychowawcy
Nauczyciele WOS, EDB, historii, geografii

Caty rok szkolny

Zapoznanie z problemami uchodZctwa, znaczenie
Polski w Europie i na $wicie pogadanka, wyktad,
praca ze statystykami, dyskusja

Nauczyciele WOS, historii, geografii

Caty rok szkolny

Zadanie 6: Profilaktyka zagrozen w cyberprzestrzeni

Uswiadomienie zagrozen czyhajacych w sieci —
prezentacje, pogadanki, praca w grupach, konkurs
»Jestem bezpieczny w sieci”’, gazetka

Wychowawcy, nauczyciele informatyki,
pedagog szkolny

Cyklicznie w etapie
edukacyjnym

Zebranie z rodzicami

OBSZAR DZIALANIA — PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

Zadania i sposdb realizacji

‘ Odpowiedzialny

‘ Terminy

Uwagi

Zadanie 1: Zapoznanie uczniéw z rodzajami uzaleznien wystepujgcych we wspétczesnym swiecie

Ukazywanie zgubnych skutkéw uzywania $Srodkéw
psychoaktywnych - prezentacja, konkurs
plastyczny, spektakl profilaktyczny, warsztaty,
koncerty profilaktyczne

Wychowawcy, koordynator do spraw
promocji zdrowia, pedagog szkolny,
przedstawiciel SANEPID

Listopad

Udziat w programie profilaktycznym , Nie pal przy
mnie prosze” w klasach I-1ll SP

Nauczyciele nauczania zintegrowanego,
przedstawiciel SANEPID

Cyklicznie w etapie
edukacyjnym




Realizacja programu antynikotynowego ,,Bieg po Wychowawcy klas IV oraz nauczyciele

zdrowie” w klasach IV SP W-F
Realizacja programu antynikotynowego ,Znajdz Koordynator d.s. promocji zdrowia oraz | Caty rok szkolny
wiasciwe rozwigzanie” dla kas Il gim. wychowawcy klas Il gim.

Zadanie 2: Zapoznanie uczniow ze skutkami wszelkich uzaleznien i omdwienie sposobdw ich zapobiegania

Uswiadomienie uczniom skutkéw podejmowanych | Wychowawcy, pedagog szkolny Listopad
przez nich dziatan, ktére uzalezniajgco wptywajg na
nich — pogadanka, dyskusja, prezentacja
multimedialna, prezentacja filmu, praca w grupie

Zadanie 3: Wyrabianie wtasciwych nawykdéw dotyczacych spedzania wolnego czasu

Wskazanie korzysci wynikajgcych z biernego i | Wszyscy nauczyciele, wychowawcy, Styczen
czynnego spedzania wolnego czasu - wspdlne | bibliotekarze Maj
opracowanie harmonogramu imprezy plenerowej

okazji Dnia Dziecka — gra uliczna, wystawa

czytelnicza, film, wyjazdy do teatru, kina

Ksztattowanie nawyku permanentnego | Nauczyciele w-f Caty rok szkolny

usprawniania sie — aktywny udziat w lekcjach
wychowania fizycznego, zawody sportowe

Zadanie 4. Rozwijanie u uczniéow asertywnosci

Propagowanie kulturalnych sposobdéw | Wszyscy nauczyciele Caty rok szkolny
komunikowania sie, przeciwdziatanie wulgaryzmom
— bezposrednie  reagowanie na  przejawy
niewtasciwych zachowan

Podjecie wspodtpracy z rodzicami odnosnie | Wychowawca, pedagog szkolny Caty rok szkolny
reagowania na niewtasciwe zachowanie ich dzieci,
w tym zapobieganie uzywania wulgaryzmoéw przez
dzieci i mtodziez — indywidualne rozmowy

Zadanie 5. Zapoznanie rodzicow z podstawowymi wiadomosciami dotyczgcymi uzaleznien grozacych ich dzieciom

Pedagogizacja rodzicbw na temat uzaleznien | Wychowawcy, pedagog, koordynator Worzesien oraz cyklicznie

Zebranie z rodzicami
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grozacym ich dzieciom na zebraniach rodzicielskich i
spotkaniach indywidualnych ze specjalistami

d.s. profilaktyki i uzaleznien

wg potrzeb

Zorganizowanie i zaproszenie na spektakle i
koncerty profilaktyczne rodzicéw i uczniow

Pedagog szkolny, nauczyciel muzyki

Raz w semestrze

Zadanie 6. Zapoznanie rodzicow i nauczycieli z pierwszymi sygnatami wptywu narkotykéw na mtodego cztowieka

Doskonalenie zawodowe nauczycieli i
wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej
interwenc;ji profilaktycznej

Dyrektor szkoty

Przekazanie informacji rodzicom o objawach po
spozyciu substancji psychoaktywnych na zebraniu
rodzicielskim, kolportaz ulotek

Wychowawcy, pedagog szkolny

Pazdziernik

Zorganizowanie spotkania dla nauczycieli i
zainteresowanych  rodzicow ze  specjalistami
pracujgcymi z mtodziezg uzalezniong

Pedagog szkolny, GKRPA - psycholog

W miare potrzeb

Zadanie 7. Otoczenie opieka uczniow, u ktérych wystepujg zachowania ryzykowne

Monitorowanie zachowan ucznidéw sprawiajacych
problemy  wychowawcze, (absencja szkolna,
niepowodzenia szkolne, wulgaryzmy, uzywki,
dyskryminacja, wandalizm), objecie ich pomoca
psychologiczno -pedagogiczng

Dyrektor szkoty, Zespot wychowawczy,
zespot ppp

Caty rok szkolny

Opracowanie oferty zajec rozwijajgcych uzdolnienia
i zainteresowania ucznidow jako alternatywy do
zaspakajania istotnych potrzeb dziecka, w tym
potrzeby przynaleznosci, sukcesu, akceptacji i
podniesienia wtasnej samooceny

Dyrektor, nauczyciele przedmiotéw

Wrzesien

V. OBSZAR DZIALANIA — PRZECIWDZAILANIE PRZESTEPCZOSCI | PRZEMOCY WSROD NIELETNICH

Zadania i sposdb realizacji

‘ Odpowiedzialny

‘ Terminy

‘ Uwagi

Zadanie 1: Poznanie srodowiska rodzinnego uczniow oraz pomoc rodzinom dysfunkcyjnym
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Diagnoza Srodowiska rodzinnego dziecka,
obserwacja, rozmowy, wywiad srodowiskowy,
ankieta

Wychowawca, pedagog szkolny

Wrzesien, w miare
zaistniatych potrzeb

Objecie pomocg materialng — paczki, dozywianie

Dyrektor, GOPS, PCK, GKRPA

Caty rok

Zadanie 2. Wspétpraca z instytucjami wspierajacymi

dziatania szkoty w zakresie profilaktyki i zwalczania destruktywnego zac

howania uczniéw

Zgtoszenie pojawiajgcych sie probleméw
wychowawczych  odpowiednim instytucjom -
organizowanie spotkan z Policjantem, z
psychologiem

Pedagog szkolny, wychowawca, GKRPA

Caty rok szkolny

Wymiana informacji dotyczacych funkcjonowania
ucznia w Srodowisku rodzinnym i szkolnym z
asystentem rodziny, kuratorem

Przygotowanie uczniow do radzenia sobie z
whasnymi negatywnymi emocjami — rozmowy,
pogadanki.

Wychowawca, pedagog szkolny

Wychowawca, pedagog szkolny

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

Zadanie 3. Ograniczenie zjawiska wagarowania uczniéw

Konsekwentne przestrzeganie przez uczniéw i ich
rodzicow  procedur  dotyczacych  obowigzku
szkolnego

Wychowawca, pedagog szkolny

Caty rok szkolny

Egzekwowanie usprawiedliwied dni nieobecnych,
spdznien i pojedynczych godzin nieobecnosci
uczniow —  sprawdzanie listy = obecnosci,
zawiadamianie rodzicow o samowolnym
opuszczeniu terenu szkoty przez ucznia podczas
pobytu w szkole

Wychowawca, nauczyciel swietlicy
szkolnej, pedagog szkolny

Caty rok szkolny

Zadanie 4. Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach zwigzanych z przemoca
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Przeciwdziatanie agresji poprzez ksztattowanie
postaw  prospotecznych  ucznidw, integracja
zespotéw  klasowych, nauke rozwigzywania
konfliktow wsrdd ucznidéw, symulacja rdéznych
sytuacji zyciowych - rozwigzywanie
wyimaginowanego konfliktu (praca w grupie)

Wszyscy nauczyciele, wychowawcy

Caty rok szkolny

Pobudzenie aktywnosci spotecznej poprzez udziat w
akcjach charytatywnych, w  wolontariacie,
dostrzeganie niepozgdanych zachowan podczas
dyzurow nauczycielskich, zapewnienie
bezpieczenstwa w szkole, przydzielanie rol
spotecznych, wytadowanie negatywnych emocji na
zajeciach wychowania fizycznego, gry i zabawy,
¢wiczenia relaksacyjne przy muzyce

Wszyscy nauczyciele, nauczyciele
Swietlicy

Caty rok szkolny

V. OBSZAR DZIALANIA — OCHRONA PRZED NEGATYWNYM WPLYWEM MEDIOW

Zadania i sposoéb realizacji

‘ Odpowiedzialny

‘ Terminy

’ Uwagi

Zadanie 1: Zapoznanie uczniéw z systemem ogdlnoludzkich wartosci uznanych powszechnie w tradyc;ji

Poznanie historii powstania Panstwa Polskiego,
miejsc zwigzanych z dziedzictwem narodowym

Nauczyciele historii

Zgodnie z planem
nauczania

Poznanie historii lokalnego srodowiska — koscioty,
cmentarze na terenie gminy, lzba Guzikarstwa,
tereny rekreacyjne — rajd rowerowy, wycieczki
piesze, pielgrzymki

Nauczyciele historii, katecheci,
wychowawcy

Zgodnie z harmonogramem
wycieczek szkolnych oraz
imprez i uroczystosci

Kultywowanie miejsc pamieci narodowej — troska o
tereny Debdéw Katynskich, miejsca spoczynku
polegtych, pomniki upamietniajagce wydarzenia
zwigzane z historig Polski

Nauczyciele historii, zespét
humanistyczny, opiekunowie SU

Obchody rocznicowe
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Uwrazliwianie na potrzebe zachowywania tradycji
Swigt narodowych — organizowanie spotkan
Bozonarodzeniowych, Wigilii Klasowych, spotkan
Wielkanocnych, obchody $wiagt patriotycznych
(wystepy, apele, potyczki, spotkania klasowe z
udziatem rodzicéw)

Zespot wychowaweczy, wszyscy
nauczyciele

Caty rok szkolny

Zadanie 2: Wyrabianie u uczniéw odpowiedniego do

Swiadczenia audiowizualnego

Edukowanie w kierunku wfasciwego doboru
programow telewizyjnych poprzez przygotowanie
reklamy zachecajacej do ogladania wybranego
programu

Nauczyciel Informatyki, techniki i zaje¢
artystycznych

Styczen/luty

Zapobieganie zachowaniom niewtasciwego odbioru
przekazu audiowizualnego — rozmowy, dyskusja,
popularyzacja filméw i programéw oraz audycji
radiowych prezentujacych pozytywne wartosci

Wszyscy nauczyciele

Caty rok szkolny

Zebranie rodzicielskie

Zadanie 3: Ksztattowanie u uczniéow umiejetnosci segregowania i krytycznego odbioru informacji oraz wytworéw kultury masowej

Wyrabianie umiejetnosci dokonywania wtasciwego
wyboru i podejmowania dobrych decyzji — praca w
grupie

Wychowawcy

Zgodnie z planem pracy
wychowawcy

Zebranie rodzicielskie

Organizowanie spotkan z ludzmi teatru, kina,
twércami kultury

Zespot humanistyczny, wychowawcy

Realizatorzy: Dyrektor szkoty, nauczyciele przedmiotédw, wychowawecy klas, pedagog szkolny, pielegniarka szkolna.

Sposoby realizacji: Warsztaty, pogadanki, dyskusje, konkursy plastyczne, muzyczne, apele szkolne, akademie, debaty uczniowskie, kofa zainteresowan
przedmiotowe i sportowe, programy profilaktyczne, inne

Terminy realizacji: Cykl edukacyjny, zgodny z planem

nauczycieli i wychowawcéw

Metody oceny skutecznosci: Wyniki konkurséw, przeprowadzone imprezy i dziatania, sprawozdania wychowawcow

Ewaluacja: ankiety, obserwacja, wywiad
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Szkolny Program Profilaktyki ustalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng.
Przedstawiony Radzie Pedagogicznej w dniu 14 wrzesnia 2016 r. i przyjety do realizacji Uchwatq Rady Pedagogicznej Nr 11/2016/2017.
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Przewodniczqcy Rady Pedagogicznej .........................

15



